
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1 2 3 4
【午前：1歳以上】　休み

【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎

【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎

7 8 9 10 11
【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎

【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　休み 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎

14 15 16 17 18

【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎

【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　休み 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　休み

21 22 23 24 25

【午前：1歳以上】　休み

【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎
【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎

28 29 30 31
【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎ 【午前：1歳以上】　◎

【午後：0ヶ月～11ヶ月】　休み 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎ 【午後：0ヶ月～11ヶ月】　◎

大山崎町子育て支援センター

（要予約）ソーイング

13：30～15：00【

ゆめほっぺの利用について

【午前：１歳以上】 9：30～11：30

【午後：０ヶ月～１１ヶ月】13：20～15：30

カレンダーで「◎」の日は開所しています。

*ご兄弟揃ってのご利用の場合は上のお子さんの年齢でお越しください

〒618-0091 大山崎町字円明寺小字百々12 保健センター2階

☎075-959-9050 （受付：月曜日～金曜日 9：30～12：00／13：00～16：00）

（予約不要）初めての

赤ちゃんあつまれ
【時間】13：30～15：00

【対象年齢】0～8ヶ月

ゆめほっぺってどんなとこ

ろ？と気になる方、初めてさ

ん同士でおしゃべりしません

か？直接お越しください。

（要予約）

ベビーマッサージ
【時間】13：30～14：30

【対象月齢】Ｒ7.1月～

Ｒ7.4月生まれ

定員あり。48時間以内に予防接

種を受けたお子様は参加できま

せん。

電話相談日

子育て・育児に関することをお

聞きします。 ゆめほっぺを利用

したことがある方でもない方で

も大丈夫です。お気軽にお電話

ください。

午前１回・午後1回（月2回）

★各種イベントについて★

【予約開始日】7月1日（火）

【予約方法】電話もしくはゆめほっぺ

で直接お申し込みください。

電話相談日

9：30～11：30

（要予約）

ベビーマッサージ

13：30～14：30 お問い合わせやイベントの予約は

【受付時間】原則 月曜日～金曜日（9：30～12：00／13：00～16：00）

電話番号 ０７５－９５９－９０５０

休みの日は電話もつながりません。

留守電にお名前・ご連絡先を残してくだされば、折り返しこちらから連絡します。

※屋外のイベントにおいて

当日雨天や熱中症警戒アラートが発令されている場合は中止となります。

休み

（予約不要）

ゆめほっぺ子育て相談日

13：30～14：30

（予約不要）

ゆめほっぺ子育て相談日
【時間】13：30～14：30

発達や離乳食など子育てやお

父さん・お母さんの悩みや相

談などを保健師と栄養士が受

けます。直接お越しください。

電話相談日

13：０0～15：00

（要予約）ソーイング

（予約不要）

おそとでほっぺ※

9：30～1１：30

（要予約）ほっぺで水遊び※

①9:30～ 1歳以上

②11:00～

お座りができる～11か月

（要予約）

ほっぺで水遊び

【日にち】７月18日(金）

【時 間】①9：30～

②11：00～

【対象年齢】①1歳以上

②お座りができる～11ヶ月

【持ち物】

・水着（水遊びオムツ可）

・タオル ・着替え・水筒
せください。

詳細はお問い合わせください。

雨天・熱中症警戒アラートが発令

されている場合は中止です。

（予約不要）

おそとでほっぺ※

9：30～1１：30

初めての赤ちゃんあつまれ

13：30～15：00

（予約不要）

おそとでほっぺ
【時間】９：30～1１：30

【場所】のばと公園（消防署横）

公園で一緒に遊びましょう。

公園デビューにいかがですか？

※9：00時点で雨天や熱中症警戒ア

ラートが発令されている場合は中止と

なり、4日は通常ゆめほっぺを開所し

ます。

23日は午前はお休みです。

ご注意ください。

（要予約）

ソーイング
【時間】 13：30～15：00

【対象者】マタニティの方、生

後5ヶ月くらいまでのお子さんを

もつ保護者

詳細はお問い合わせください。


