
こいのぼりが五月晴れの空に気持ちよく泳ぐ、爽やかな季節となりました。

長寿苑だよりも装い新たに、爽やかに一新です。 

令和３年５月号

ＮＯ．４９１

新年度スタートです。 

この 4 月から、長寿苑の運営が社協から町に

変わりました。町職員も一緒になって長寿苑

を運営していくことになりますので、よろし

くお願いします。 

昨年度はコロナ禍のため、休館や季節行事の

実施方法の見直しなどがありました。 

今年度もコロナ対策を継続しながら、「健康

づくり・仲間づくり・生きがいづくり」の場

として、引き続き長寿苑をご利用ください。

所長  飯山  一隆 

職 員 一 同 

より交流できる場を目指して 

館内の手すりや送迎バス（うぐいす号）の車

内などの共用部分を毎日消毒しています。 

安心してお越しください。 

長寿苑の運営が町になりました 

「○○づくり」の場として利用を 

安心してお越しください 

内容に関するお問い合わせ 

大山崎町社会福祉協議会（957-4100） 

カラオケを楽しむ会 

サークルに入っていない方対象の 

お好きな歌を 

ご自由に 

ぜひ、ご一緒に 

定員２０人（予約不要） 

５/１９（水） 

１３時～１５時 

懐かしの映画を見る 
ロマンカフェ 

５/２６（水） 

１３時～１５時 

「奥様は魔女」 

（予約不要）

思い出して 

往年のあの頃を 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

魔⼥は⾃分を封じ込めた男の⼦に復讐
しようとするが、惚れ薬を誤って飲んで
しまい、どうなることやら 

定員２０名 



ピアノ、茶道と着物、

陶芸、ビリヤード、 

ゲートボール、キリ絵 

日（曜日） 午前 午後 

６（木） 

７（金） 

１０（月） 

１１（火） 

１２（水） 

１３（木） 

１４（金） 

１７（月） 

１８（火） 

１９（水） 

２０（木） 

２１（金） 

２４（月） 

２５（火） 

２６（水） 

２７（木） 

２８（金） 

バスピンポン、編み物、 

陶芸、ビリヤード、 

ゲートボール 

絵画 

リズムダンス、カルタ、

ビリヤード 

カラオケ、囲碁、絵画

麻雀 陶芸  

ワナゲ、ゲートボール、 

ビリヤード 

舞踊、ビリヤード、将棋

フラダンス、ビリヤード、 

陶芸、ゲートボール 

囲碁、将棋、ビリヤード

気功体操、ビリヤード

絵画 カラオケ、絵画、囲碁

麻雀 

書道、ビリヤード、 

ピアノ、ゲートボール 

大正琴 

舞踊、将棋、ビリヤード

ビリヤード、陶芸 

ゲートボール 

バスピンポン、陶芸、 

ゲートボール、編み物、 

ビリヤード 

囲碁、将棋、ビリヤード

リズムダンス、カルタ、

ビリヤード

絵画 カラオケ、囲碁、絵画

麻雀 

ワナゲ、ビリヤード、 

ゲートボール 

 

舞踊、将棋、ビリヤード

茶道と着物、ピアノ、

ビリヤード、ゲート

ボール、陶芸 

フラダンス、陶芸、ゲー

トボール、ビリヤード

ビリヤード、囲碁、将棋

気功体操、ビリヤード 

大正琴、絵画 陶芸 カラオケ、囲碁、絵画

今月はカラオケを楽しむ会、ロマンカフェを予定しています。 

ゆっくりとお楽しみください。 今月のサークル紹介 

今年度は、２３サークルが活動されて

います。１年かけて、全サークルを紹介

していきます。 

毎週水・金曜日の午

後にいるので、のぞ

いてください 

 

時間が空いたとき、好きなときに打

てます。人生が楽しくなるのは当

然、ボケ防止にもなるとか。 

気軽に声をかけてください。 

第 2 水曜日に活動し

ているので、お気軽

に見学を 

講師はいませんが、経験豊かな方か

らアドバイスを受け、各自が作りた

い作品に取り組んでいます。 

６月は、ハガキに爪楊枝などを使い左手で文字や絵を書く楽しい行事を予定しています。 

コロナ禍でなかなか会えない方に、手作りのハガキを送りましょう 

発行・編集 老人福祉センター長寿苑 
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３１（月） 麻雀 
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囲碁サークル 

囲碁の面白さ、楽しさに挑戦 

キリ絵サークル 

好きなものをキリ絵に 


