
2 月 

3 月 

Calligraphy 

20（日） フラダンス 13：00～13：15

リズムストレッチ 13：25～13：45

カラオケ・ナツメロ 13：55～15：25

6（日） 大正琴 13：00～13：40

舞踊 13：50～14：15

ピアノ 14：25～15：25

1（火）～14（月） 陶芸 

切り絵 

14（月）～28（月） 絵画 

書道 

編み物 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 日はサー

クルによる

お茶席あり

ます（有料）

6 日は陶芸

サークルの

作品販売会

があります 

Rhythm dance Oldies songs 

Hula 
Japanese harp 

Powdered green tea 

Paper-cutting 

Ceramic art Karaoke 

Painting Japanese 
dancing 

Knitting 

若者には学校の文化祭があるように

わたしたちには長寿苑の文化祭がある

長寿苑だより 令和４年２月号 Ｎｏ．５００ 発行・編集 老人福祉センター長寿苑 

〒６１８－００９１ 電話 ０７５（９５７）１８６０ 京都府乙訓郡大山崎町字円明寺小字百々１０番地２ 



 

新型コロナウイルス感染症の拡大状況などで、 

休館や行事日程変更・中止になる場合があります 

月の

サークル活動 

令和４年 

講座お知らせ 

4 時間かけて丹精に編み込む竹の入れ物 

食べ物をいれるもよし、小物を仕舞うもよし

使い込むほどに味がでる、わたしの逸品 

竹
た
か
ご 

優
れ
た
も
の
は
長
け
て
い
る 

た 

け 

どちらも 13 時から 15 時まで 

3/11（金）・18（金） 

講師 上野 純子さん 

連続講座 

定員 15 名 

竹工芸高度専門士 

あとりえ・kokago 

・2 日間かけて作るので、2 日とも参加いただける方の

みとなります 

・町内在住の 60 歳以上のご本人様の申込みに限ります 

・2/28(月)までに、材料費（2,000 円）を添えてお申し

込みください 

お申し込み 

1 日（火）

2 日（水）

24 日（木）

25 日（金）

22 日（火）

21 日（月）

17 日（木）

28 日（月）

16 日（水）

18 日（金）

15 日（火）

14 日（月）

10 日（木）

9 日（水）

8 日（火）

7 日（月）

4 日（金）

3 日（木）

らくらくピアノ 

ビリヤード  

ナツメロ 舞踊 

ビリヤード 将棋 

囲碁 将棋  

ビリヤード 

ビリヤード  

カルタ会 

リズムストレッチ 

ビリヤード 

絵画 

陶芸 

バスピンポン  

ビリヤード 

麻雀  

大正琴 

ビリヤード 

ワナゲ 

絵画 囲碁 

カラオケ 

舞踊 将棋 

ビリヤード 

囲碁  

将棋  

ビリヤード 

切り絵  

茶道と着物 

ビリヤード  

らくらくピアノ 

フラダンス  

ビリヤード 

麻雀 

絵画 

舞踊  

将棋 

ビリヤード 

ビリヤード 

気功体操 手芸  

ビリヤード 

編み物 

ビリヤード 

バスピンポン 

囲碁 将棋 

ビリヤード 

書道  

ビリヤード 

らくらくピアノ 

カルタ会 

ビリヤード 

リズムストレッチ 

囲碁 絵画 

カラオケ 

舞踊 将棋 

ビリヤード 

麻雀 

大正琴 

ワナゲ  

ビリヤード 

囲碁 絵画 

カラオケ 

気功体操  

ビリヤード 

絵画 

大正琴 

フラダンス  

ビリヤード 

麻雀 

午前 午後 


