
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9/19（金） 

10:00～ 

長寿苑だより 9 

【大
河
ド
ラ
マ
と

史
実
の
確
定
】 

講師：大山崎町歴史資料館館長 

福島 克彦 

【長寿苑サークル紹介】 

【対  象】町内在住６５歳以上の方、最大５０名まで 

【申し込み】お電話（957-1860）または長寿苑事務所まで 

令和７年６月から前期・後期合わせて全６回開催 

全６回のうち、４回以上受講の方には修了証を授与いたします 

～
ド
ラ
マ
に
み
る
山
崎
合
戦
の
歴
史
～ 

ビリヤードサークル 

ビリヤードの経験がない

方も入会できます。道具も

用意していますので一度

体験に。活動時間は一人一

人自由です。 

毎週 火・水・木 

絵画サークル 

和気あいあいと自分の好き

な絵を描きながら少々お喋

りも。長寿苑の文化祭発表

を目指して、みんな真剣に

取り組んでいます。 

毎週 金曜日 

バス・ピンポンサークル 

 １０時に始まり、４回対戦

をして１１時３０分まで

に終わります。どなたでも

楽しめるゲームです。 

見学に来てください。 

第１・３木曜日 

【カラオケを楽しむ会】 

９/２４（水） 

予約不要/定員２０名 

 

※歌唱サークルに入られていない方 

１３時～１５時 
《お知らせ》 

９月下旬から公民館機能の移転が始まります。

ご理解・ご協力をお願いいたします。 

月 



日 曜 午 前 午 後 一 日 行 事

1 月 麻雀　大正琴

2 火 書道 ナツメロ　将棋
陶芸　らくらくピアノ
ビリヤード

3 水 キリ絵 呼吸法教室　　囲碁 陶芸　ビリヤード

4 木
バスピンポン　　陶芸
ピアノフリー

カルタ会 陶芸　ビリヤード

5 金 カラオケ　囲碁 陶芸　絵画

6 土

7 日

8 月 麻雀　大正琴

9 火
公式ワナゲ
らくらくピアノ

舞踊　将棋 陶芸　ビリヤード

10 水 らくらくピアノ ナツメロ　囲碁
陶芸　お抹茶の会
ビリヤード

11 木 フラダンス　手芸
イスdeヨガ
ピアノフリー

陶芸　ビリヤード

12 金 カラオケ　囲碁 陶芸　絵画

13 土

14 日

15 月

16 火 書道 舞踊　将棋
陶芸　ビリヤード
らくらくピアノ

17 水 フラダンス 囲碁 陶芸　ビリヤード
秋のリース作り

13：30～15：30

18 木
バスピンポン
ピアノフリー

カルタ会 陶芸　ビリヤード
秋のリース作り

13：30～15：30

19 金 カラオケ　囲碁 陶芸　絵画
シルバー大学

10：00～

20 土

21 日

22 月 麻雀　大正琴

23 火

24 水 らくらくピアノ 囲碁　
陶芸　お抹茶の会
ビリヤード

カラオケを楽しむ会
13:00～15:00

25 木 フラダンス　　手芸 イスdeヨガ 陶芸　ビリヤード

26 金 カラオケ　囲碁 陶芸　絵画

27 土

28 日

29 月

30 火 らくらくピアノ

休　　　館　　　日

休　　　館　　　日

休　　　館　　　日

　　　　　　　　休　　　館　　　日（秋分の日）

休　　　館　　　日

　　　　　　 　休　　　館　　　日（敬老の日）

休　　　館　　　日

休　　　館　　　日

休　　　館　　　日

休　　　館　　　日

 

大山崎町立老人福祉センター 長寿苑 京都府乙訓郡大山崎町字円明寺小字百々10 番地 2 Tel 075-957-1860 

予定は変更になる場合があります、あらかじめご了承ください 

長寿苑月間予定 令和７年９月 


