
 

人口推計と要支援・要介護認定者数の推計 

（１）将来人口推計 

【総人口及び各年齢階層人口の推計】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【各年齢階層人口の推計（構成比）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※実績は住民基本台帳（外国人を含む）（各年 10 月１日）、推計値は国立社会保障・人口問題研究所の 

「日本の地域別将来推計人口(平成 30(2018)年推計)」の補正データを基に見える化システムにて推計 
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資料１ 



 

（２）要支援・要介護認定者数の推計 

 

【要介護等認定者数の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（単位：人） 
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６年度
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７年度

令和 

８年度 
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12 年度 
令和 

22 年度

総数  920 894 908 930 959 975 1,052 1,104

  要支援１ 144 127 137 143 148 149 156 150 

  要支援２ 119 102 107 113 117 119 129 131 

  要介護１ 185 209 221 226 231 232 249 259 

  要介護２ 139 136 141 143 148 150 167 177 

  要介護３ 136 111 92 90 92 96 103 112 

  要介護４ 121 127 133 138 144 149 162 186 

  要介護５ 76 82 77 77 79 80 86 89 

 

うち第 1号被保険者数 905 880 897 919 948 964 1,041 1,094

 要支援１ 143 127 137 143 148 149 156 150 

 要支援２ 116 101 106 112 116 118 128 130 

 要介護１ 183 204 217 222 227 228 245 256 

 要介護２ 136 134 139 141 146 148 165 175 

 要介護３ 136 111 92 90 92 96 103 112 

 要介護４ 118 124 132 137 143 148 161 185 

 要介護５ 73 79 74 74 76 77 83 86 
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