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●活動指標および数値目標の実績について 
 
基本目標１：健康づくり・効果的な介護予防の推進と社会参加の促進 

 

（１）健康づくり・効果的な介護予防の推進 

 

【健康づくり・効果的な介護予防の推進の活動指標実績】 

 

 

 

  

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

養成講座修了者数（人） 170 180 169 175 181 1 5

登録数（件） 16 18 18 19 20 -2 -1

開催か所数（か所） 3 3 3 3 3 0 0

延べ参加者数（人） 1,942 2,461 3,120 3,120 3,120 -1,178 -659

特定健診（％） 44.6 43.2 46.9 51.0 54.0 57.0 -6.4 -10.8 -10.1

長寿健診（％） 52.5 50.7 55.2 64.0 64.0 65.0 -11.5 -13.3 -9.8

32 44 56 50 55 60 -18 -11 -4

実績値 計画値 実績値 - 計画値

健康診査受診率

後期高齢者医療人間ドック補助金助成件数（件）

通いの場（町体操教室）

活動指標

助け愛隊サポーター

資料４ 
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（２）社会参加・生きがいづくりの促進 

 

【社会参加・生きがいづくりの促進の活動指標の実績】 

 

 

【数値目標（アウトカム指標）】 

 

 

  

コミュニティ 開催回数（回） 16 26 68 68 68 -52 -42

カフェ 参加人数（人） 118 579 816 884 952 -698 -305

84.5 86.1 85.0 86.0 88.0 -0.5 0.1

11 11 8 9 10 3 2

活動指標

シルバー人材センター就業率（％）

ラジオ体操実施か所数（か所）

令和４年度
令和５年度
（見込）

実績値 計画値 実績値 - 計画値

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度
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基本目標２：高齢者一人ひとりの状況・状態に応じた支援の充実 

（１）介護サービスの提供体制と介護者支援の充実 

 

【介護サービスの提供体制と介護者支援の充実の活動指標の実績】 

訪問リハビリテーション利用者数（人／月） 35 27 41 42 44 -6 -15

通所リハビリテーション利用者数（人／月） 106 102 155 162 165 -49 -60

介護老人保健施設利用者数（人／月） 38 37 44 44 44 -6 -7

介護医療院利用者数（人／月） 11 11 13 13 13 -2 -2

通所リハビリテーション（短時間（１時間以上
２時間未満））の算定者数（人／月）

5 5 4 5 5 1 0

10 12 11 11 11 -1 1

要
介
護
等
認
定
者
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

提
供
体
制
に
関
す
る
指
標

家族介護者教室の開催回数（回）

実績値 計画値 実績値 - 計画値

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度活動指標 令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和５年度
（見込）
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（２）認知症施策の充実 

【認知症施策の充実の活動指標】 

 

 

（３）地域における相談機能の強化・多職種連携の強化 

【地域における相談機能の強化・多職種連携の強化の活動指標の実績】 

 

開催数（回） 1 1 3 4 4 -2 -3

延受講者数（人） 14 19 160 200 200 -146 -181

15 15 12 13 14 3 2

20 22 21 22 23 -1 0

12 21 24 28 36 -12 -7

実績値 計画値 実績値 - 計画値

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度活動指標 令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和５年度
（見込）

認知症サポーター養成講座

地域見守り活動協定参加者事業者数

キャラバンメイト数（累計）（人）

認知症カフェ開催回数（回）

開催数（回） 0 1 2 2 2 -2 -1

延参加者数（人） 0 415 330 330 330 -330 85

12 19 19 19 19 -7 0

開催回数（回） 7 8 10 10 10 -3 -2

個別事例検討の開催回
数（回）

6 7 8 8 8 -2 -1

個別事例の検討件数
（件）

6 7 16 16 16 -10 -9

令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

地域ケア会議

活動指標

在宅医療に関する住民向け講演会

乙訓医師会、向日市、長岡京市等との会議の開催回数（回）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

実績値 計画値 実績値 - 計画値

令和３年度
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（４）安全で安心な住環境・生活環境の確保・充実 

 

【安全で安心な住環境・生活環境の確保・充実の活動指標の実績】 

 

 

【数値目標（アウトカム指標）】 

 

32 23 21 21 21 11 2

89 89 89 89 89 0 0

27 27 27 27 27 0 0

79 70 75 73 72 4 -3

0 0 1 1 1 -1 -1

64 64 75 78 80 -11 -14

295 295 272 272 272 23 23

令和３年度 令和４年度

実績値

活動指標

計画値 実績値 - 計画値

令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

介護予防安心住まい回収助成件数（件）

みまもりホットライン事業利用者数（人）

（参考）乙訓圏域の有料老人ホーム等の入居定員総数
（人）※

特別養護老人ホームの待機者数（人）

特別養護老人ホーム（地域密着型含む）の整備床数
（床）

認知症対応型共同生活介護の整備床数（床）

介護保険による住宅改修の件数（件）

基本目標 指標内容 令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

２．高齢者一人ひとりの状況・状態
　　に応じた支援の充実

要支援１・２の維持・改善割合（％） 77.6 81.3 67.9 91.4 91.5 91.7 -13.8 -10.2 -23.8

実績値 計画値 実績値 - 計画値
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基本目標３：地域で支え合い認め合う仕組みの構築・円滑な運営 

（１）生活支援体制の充実 

 

【生活支援体制の充実の活動指標の実績】 

 

  

地域見守り活動協定参
加事業所件数（件）

15 15 12 13 14 3 2

給食サービス利用者数
（人）

50 53 60 63 66 -10 -10

みまもりホットライン
事業利用者数（人）

64 64 75 78 80 -11 -14

寝具丸洗い乾燥サービ
ス利用者数（人）

27 17 30 32 34 -3 -15

現行相当サービス利用
者数（人）

75 82 84 89 92 -9 -7

短期集中型サービス
（人）

6 6 10 20 20 -4 -14

活動指標 令和３年度 令和４年度

実績値 計画値 実績値 - 計画値

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和５年度
（見込）

在宅福祉サービス

介護予防・生活支援サービス
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（２）支え合い・助け合える地域づくりの推進 

 

【支え合い・助け合える地域づくりの推進の活動指標の実績】 

 

 

【数値目標（アウトカム指標）】 

 

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

1 1 1 1 1 0 0

2 10 4 4 4 -2 6

22 21 23 23 24 -1 -2

2 2 2 2 2 0 0民生委員・児童委員の研修開催回数（回）

実績値 計画値 実績値 - 計画値

活動指標

生活支援コーディネーター配置数（人）

協議体開催回数（回）

ボランティア団体活動団体数（団体）

基本目標 指標内容 令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

３．地域で支え合い認め合う仕組み
　　の構築・円滑な運営

「助け愛隊サークル」登録数（件）
※補助金交付数

17 18 18 18 19 20 -1 -1 -2

実績値 計画値 実績値 - 計画値
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基本目標４：地域包括ケアシステムの深化・推進を支える基盤の整備・強化 

 

（１）介護保険制度の効果的・効率的な運営 

 

【介護保険制度の効果的・効率的な運営の活動指標の実績】 

 

  

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

点検：全件 点検：全件

実態把握:４
件

実態把握:２
件

192 215

住宅改修 2 1

福祉用具貸与 13 18

国保連合会
に委託

国保連合会
に委託

134 138 110 112 116 24 26

7 7 11 11 11 -4 -4

0 0 3 12 12 -3 -12

2 3 3 3 2 -1 0

点検チェック：全件
実態把握：随時

介
護
給
付
適
正
化

介護認定調査状況チェック

ケアプランチェック

住宅改修等の点検

医療情報との突合

介護給付費通知（件）

介護サービス相談員派遣回数（回）

介護サービス事業者への実地指導件数（件）

介護支援専門員連絡会の開催数（回）

年１回以上

年２件以上

申請者全件

全件

実績値 計画値 実績値 - 計画値

活動指標
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（２）地域包括支援センターの機能強化 

 

【地域包括支援センターの機能強化の活動指標】 

 

 

  

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

7,226 5,852 5,280 5,320 5,360 1,946 532

開催回数（回） 7 8 10 10 10 -3 -2

個別事例の検討等を行う地域ケア会
議の開催回数（回）

6 7 8 8 8 -2 -1

個別事例の検討等を行う地域ケア会
議における個別事例の検討件数
（件）

6 7 16 16 16 -10 -9

地域包括支援センターの相談件数（件）

地域ケア会議

実績値 計画値 実績値 - 計画値

活動指標
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（３）高齢者の尊厳の確保と権利擁護の推進 

 

【高齢者の尊厳の確保と権利擁護の推進の活動指標】 

 

 

【数値目標（アウトカム指標）】 

 

 

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

1 0 1 1 1 0 -1

実績値 - 計画値

権利擁護に関するセミナー等の開催数（回）

活動指標

実績値 計画値

基本目標 指標内容 令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

令和３年度 令和４年度
令和５年度
（見込）

４．地域包括ケアシステムの深化・
　　推進を支える基盤の整備・強化

地域包括支援センター人員数１人あた
りの圏域内の第１号被保険者数（人）
※各年度4月末時点の人口及び配置

1,493 1,494 1,486 1,462 1,455 1,449 31 39 37

実績値 計画値 実績値 - 計画値


