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※令和２年度 

 １ 新規申請時の年齢（R2.4.1～R2.11.30 申請） 81.69 歳 

 ２ 要支援１・２の維持・改善率 

（R2.4.1 時点で要支援１・２の方の H31.4.1 時点の要介護度との比較）91.35％ 

基本目標 指標内容 令和３年度 令和４年度 令和５年度 

１ 健康づくり・効果的な

介護予防の推進と社会参

加の促進 

要介護認定率（％） 

新規申請時の年齢

（歳） 

20.2 

81.7 

20.9 

81.8 

21.5 

82.0 

２ 高齢者一人ひとりの状

況・状態に応じた支援の

充実 

要介護状態の悪化・

維持・改善率 

要支援１・２の維

持・改善割合（％） 

91.4 91.5 91.7 

３ 地域で支え合い認め合

う仕組みの構築・円滑な

運営 

「助け愛隊サーク

ル」登録数（件） 
18 19 20 

４ 地域包括ケアシステム

の深化・推進を支える基

盤の整備・強化 

地域包括支援セン

ター人員数一人あた

りの圏域内の第１号

被保険者数（人） 

1,462 1,455 1,449 

資料２ 追加 


